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Va além da sala de aula



RECOMENDACOES DE ROTINA

® | avagem exaustiva com dgua e sabdo em casos de exposicdo
percutanea e cutanea;

e Exposicdo em mucosas - Lavagem exaustiva com agua ou solugdo
fisioldgica;

e Compressao local e aplicacdo de solugdes irritantes como éter,
hipoclorito ou glutaraldeido séo contra-indicadas;

e Contatar, imediatamente, a Comissdo de Biosseguranca da
Unigranrio - tel: 2672-7751 (ramal: 751), ou a CCIH - Comissdo de
Controle de Infecgdo Hospitalar da unidade onde ocorreu o
acidente;

e Caso o paciente-fonte esteja presente, com sua permissao e
juntamente com o acidentado, leva-los ao LABORAFE ou Centro de
Referéncia mais proximo para realizar: testes HIV (teste rapido -
paciente fonte) e HEPATITE B/C;

e Quando indicada, a PPE (profilaxia pos-exposicao) deverd ser iniciada
o0 mais rapido possivel, de preferéncia uma a duas horas apds o
acidente;

e A recusa do acidentado para a realizacdo do teste sorolégico ou para
o uso da quimioprofilaxia especifica deve ser registrada e
confirmada pelo acidentado;

e O acidente deve ser registrado em livro préprio, disponivel no local
do acidente;

* Deve ser preenchido o formulario de notificacdo para acidente com
material bioldgico do Ministério da Salde.

Lembre-se:

e Os Profissionais devem tomar medidas para proteger a sua
saude e a de sua Equipe.

* Os Profissionais devem evitar contato direto com Matéria
Organica.

 No caso de acidente envolvendo funcionarios, a Comunicacao de
Acidente de Trabalho (CAT) devera ser preenchida, no prazo de
24 horas, e enviada a Previdéncia Social.

Comissao de Biosseguranca

email - biosseguranca@unigranrio.com.br
www.unigranrio.br
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